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दो बातें  

सावथयों मंगलूरु ववश्वववद्यालय वहन्दी ऄध्यापक संघ ( ववहास), मंगलूरु 

ववश्वववद्यालय से संबद्ध कॉलेजों के ऄध्यापक एवं छात्रों को ध्यान में रखत ेहुए, कुछ 

वषों से वनरंतर कइ सावहवययक गवतवववधयों का  कायथक्रम अयोजन करता अ रहा 

ह।ै आनमें हमारे वहन्दी भाषा के  छात्र और ऄध्यापकों के मागथदशथन के वलए  वहन्दी 

पाठ्य ववषय से संबंवधत ऄध्ययन सामग्री तैयार करना भी एक ऄययंत  महयवपूणथ 

कायथ ह।ै  

प्रस्तुत पुस्तक में वषथ 2019-20 के मंगलूरु ववश्वववद्यालय वहन्दी भाषा 

पाठ्यक्रम पर अधाररत ववशेष ऄध्ययन सामग्री का संकलन ककया गया  ह।ै 

ववश्वववद्यालय द्वारा वनधाथररत वद्वतीय सेवमस्टर (III Semester) के बी.ए.,बी.काम 

बी.एस-सी.,बी.बी.ए.तथा बी.सी.ए.,के पाठ्यक्रम के ऄनुसार मध्यकालीन और 

अधुवनक कववता, लंबी कववता, ईपन्यास, नाटक, एकांकी एवं  वनबंधों का सार आस 

संकलन में प्रस्तुत ह।ै वहन्दी भाषा के छात्र ऄपने ववचारों को स्पष्ट रूप से व्यक्त करन े

के वलए सरल, प्रवाहमय एवं शुद्ध वहन्दी का ईपयोग करें, आस कदशा में ईनका  

मागथदशथन हतेु ववषय-ववशेषज्ञों द्वारा ऄध्ययन सामग्री तैयार हुइ  ह।ै ऄलग-ऄलग 

कक्षाओं के प्रययेक प्रश्न-पत्र के ऄनुरूप ऄध्ययन सामग्री यहााँ ईपलब्द ह।ै आस संकलन 

के लेखों में व्यक्त ववचार लेखकों के ऄपने ववचार हैं, आससे संपादक का सहमत होना 

ऄवनवायथ नहीं ह ै।   

मंगलूरु ववश्वववद्यालय वहन्दी ऄध्यापक संघ (ववहास) की तरफ से आस प्रकार 

का मेरे संपादन में चतुथथ प्रयास ह।ै आस कायथ में साथी ऄध्यापक  वमत्रों का भरपूर 

योगदान ह,ै ऄतः मैं ईनके प्रवत हृदय से  अभार व्यक्त करता हाँ। अशा ह ै कक अप 

आसको सहषथ स्वीकार करेंगे। आस संकलन में भूल-चूक होगी ऄतः अपस ेवनवेदन ह ै

कक कृपया आनका संशोधन करके ऄपने ववद्यार्थथयों को मागथदशथन करने का कष्ठ करें।    

डॉ.एस.ए.मंजुनाथ  

संपादक 
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1. सपनों की होम वडवलवरी 

 -ममता कावलया  

ईपन्यासकार का पररचय : 

ममता कावलया एक प्रमुख लेवखका हैं । वहन्दी गद्य सावहयय की लगभग सभी ववधाओं में 

ऄपना प्रदान कदया हैं । ईनके वलखें ईपन्यास  में – प्रेम कहानी, एक पत्नी के नोट्स, दकु्खम- 

सुक्खम अकद शावमल ह।ै दकु्खम-सुक्खम के वलए अपको वषथ २०१७ के व्यास सम्मान से 

सम्मावनत ककया गया। आसके ऄलावा ईन्हें ऄवभनव भारती सम्मान, सावहयय भूषण सम्मान 

अकद से सम्मावनत ककया जा चुका ह।ै दो खंडों में ईनकी संपूणथ कहावनयााँ –‘ममता कावलया की 

कहावनयााँ’  के नाम से प्रकावशत ह ै।   सपनों की होम वडवलवरी ममता कावलया जी का लघु 

ईपन्यास ह ै। यह ईपन्यास एक सच्ची घटना से प्रेररत ह ै। ममता जी ईपन्यास के प्रारंभ में ही 

बताती ह ैकक नाआजैला लॉसन और ईसके पवत साची की तस्वीर मीवडया के ववववध माध्यम 

द्वारा चर्थचत हो गइ थी।आस घटना को टीवी में दखेने के बाद ईन्हें ऄपने ईपन्यास की पृष्ठभूवम 

वमल गइ । ववदशेी पाककला ववशेषज्ञ नाआजैला लॉसन के पवत साची ने ईसकी गरदन एक 

रेस्टोरेन्ट में पकड ली थी वजसे मीवडया ने कैमरे में पकड वलया था और काफी वायरल हो गइ 

थी ।  नए ज़माने के करवट बदलते ररश्तों को केन्द्र में रखकर यह ईपन्यास वलखा गया ह ै। 

ममता जी ने यहााँ एक ऐसे प्रेम का वणथन ककया ह ैजो व्होट्स एप के संदशेे से अरंभ होता ह ैऔर 

वववभन्न पररवस्थवतयों के साथ ववकवसत होता ह ै। भारतीय नारी की वववभन्न समस्याओं को यहााँ 

ईजागर ककया गया ह ै। अज के महानगरीय जीवन की ववववध समस्याएाँ -  अवासीय  समस्या,  

शोहरत, शोमैनवशप और प्रवसवद्ध वमलने  के बावजूद रूवच का मन ककसी का आंतज़ार कर रहा 

था ।भारतीय समाज में स्त्री की सहनशीलता को ईसकी ऄवस्मता से जुडा गया ह ै। जब 

सहनशीलता का ईपहास ईडाया जाता ह ैतो वह ईसके ववरुद्ध कदम ईठाकर अगे बढ़ना चाहती 
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ह ै।  आक्कीसवीं सदी के दसूरे शतक तक अते-अते वशक्षा और रोज़गार ने युवा वगथ के सामने 

ईम्मीदों जगाइ ह ै। पारंपररक वववाह में बदलाव अ गया । वववाह जो जन्मोंजनम का बंधन 

माना जाता था वह एक जन्म तक वनभाना करठन हो गया । 

 रूवच शमाथ  मध्यवयस्क ४० साल की प्रवसद्ध पाककला शास्त्री  ह।ै ईसने  मीवडया के 

ववववध क्षेत्रों में ऄपनी पहचान बनाइ ह।ै  रूवच के पाककला के टीवी शॉ दो चेनलों में चलते हैं। 

ईसकी पाककला की वववध कईं ऄखबारों  की सफलता का कारण ह ै। ईपन्यास के अरंभ में यह 

बताया गया ह ैकक रूवच ऄपने भूतकाल को भूलकर  अगे बढ़ गइ ह ै। ईसने ऄपने ऄवस्तयव को 

रटकाने के वलए ऄपने पाककला के  शौक को ऄपने कैररयर में बदल कदया । ईसकी पाककला की 

ववववध पुस्तकें  ऄन्य भाषाओं में ऄनुदीत हुइ हैं। वह ऄपने बोलने के ढ़ंग से  और मोहक वस्मत से 

दशथकों को अकर्थषत कर  दतेी । ऄपने वं्यजन के प्रस्तुतीकरण के पूवथ ईसके सहायक वं्यजन 

बनाने की सभी सामग्री को ऄंदाज़ से गैस के पास रख दतेे। रसोइघर को ऄययाधुवनक रूप से पेश 

करने का प्रयत्न ककया जाता ।  

रूवच का पहला वववाह ईसकी ऄसहमवत के  बावजूद भी दादा-दादी ने ईनकी मृययु से 

पहले जब वह एम.ए कर रही थी तब प्रभाकर शमाथ से कर कदया । प्रभाकर शमाथ चररत्र और 

स्वभाव का ऄच्छा व्यवक्त नहीं था । ईसकी पढ़ाइ ऄधूरी रह गइ । प्रभाकर के मन में स्त्री यावन 

एक समर्थपत, सहनशील और ऄनुगावमनी । ईसकी सारी बाते यौन संबंध से  ताल्लुक रखती । 

रूवच  ऐसे गंद ेरवैये के वलए ईसे टोकती रहती। ईन दोनों का एक बेटा था – गगन । रूवच 

प्रभाकर की गंदी बातों का अक्रोश प्रवतहहसा के रूप में  ऄपने बेटे गगन पर ईतारती । वह 

सोचती थी कक गंद ेआन्सान का बच्चा भी गंदा ही होगा । वह ऄपने वैवावहक जीवन को दलदल 

समझती । गगन जब चार साल का था तब प्रभाकरऄपने बेटे को वगलास में दो-चार बूाँद ेदारू 

की डालकर दतेा और दोनों जाम टकराते । रूवच ऐसी हरकतों से तंग अ गइ थी । वह सोचती 

थी कक बेटे के ऄंदर जो भी गंदी हरकतें अइ थी ईसके वलए ईसका पवत ही वज़म्मेदार था ।  
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समय ऐसे वबतता गया, गगन जब नौ साल का था तब ईसके रटकफन-बॉक्स से जली हुइ वसगरेट 

के दो ठूाँ ठे वमलें । रूवच ने जब आसके बारे में पूछना चाहा और ऄनुशासन की बात की तो प्रभाकर 

ईससे ईल्टा ही काम गगन से करवाता ।  प्रभाकर अए कदन असपास की औरतों के साथ गलत 

व्यवहार करता, वजसके भाजन के रूप में रूवच को शर्ममदा होना पडता । अवखरी पवत से तंग 

अकर रूवच ने पवत से ऄलग होने का वनणथय वलया । वह जब गगन की परवररश के बारे में 

सोचती तो ईसे लगता था कक वह ईसकी वज़म्मेदारी ह ै। गगन अए कदन स्कूल के वलए दरैी से 

ईठता और बस चली जाती । रूवच बाद में स्कूल तक छोड कर अती । एक कदन गगन को स्कूल 

तक छोडकर घर अइ तो ईसकी कामवाली सररता बाइ गुस्से में बाहर खडी कदखाइ दी । रूवच 

ने जब ईसका कारण पूछा तो ईसने बताया कक प्रभाकर ने ईसके साथ बलजबरीपूवथक गलत 

व्यवहार करना चाहा । ऄब वह आस घर में काम नहीं करना चाहती । रूवच झूठे और लंपट 

प्रभाकर से तंग अ गइ थी । आतना सब कुछ होने बावजूद भी जैसे कुछ हुअ ही नहीं ऐसे सोने 

का नाटक कर रहा था । वह ऄपने मााँ-बाप के घर वापस जाना चाहती थी, परंतु ईसे ईसकी मााँ 

की नवसहत मालूम थी कक वह ईसे पवत का घर नहीं छोडने दगेी । रूवच ने पवत का घर छोडकर 

बाहर से मााँ को फोन ककया तो मााँ ने बताया कक ऄभी चाहो तो तुम अ सकती हो परंतु तुम 

पवत-पत्नी का गुस्सा शांत हो जाए तो वापस चली जाना । रूवच के वलए न तो पवत के घर  में 

और नहीं वपता के घर में  स्वागत था । वह कफर भी ऄपने मन को मनाकर वपता के घर जाती ह ै

। वपता ईसे गगन को भी साथ रखने की बात करते हैं परंतु रूवच गगन के साथ प्रभाकर की 

यादों से जुडना नहीं चाहती थी ।  

 ऄपने कैररयर का अरंभ तरला दलाल की सहायक के रूप में ककया । पीछले नौ साल से  

खुद ऎंकर बनकर छोटे पद ेपर शौहरत और क़ामयाबी की सीकढयााँ चड रही ह ै। माता-वपता की 

मृययु के बाद ईसने बंबइ में ओशववरा के ववक्टोररया चैम्बसथ में एक बी.एच. के. फ्लेट में रह रही 
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ह ै। ऄब ईसका प्रभाकर के साथ कानूनी तलाक़ हो गया ह ै। गगन प्रभाकर के साथ  रहता ह ै। 

ऄब रूवच ऄपने पाककला के क्षेत्र में ऄनुभव की हांडी में तपी हुइ एक्सपटथ मानी जाने लगी ।    

 सोमवार से शवनवार रूवच ऄपनी पाककला की दवुनया में व्यस्त रहती । रूवच ने 

‘सुरूवच’ कायथक्रम में  ‘दवलया भरी अलू रटक्की’ की रेवसपी प्रस्तुती की । ईसके प्रशंसक कईं हैं 

परंतु  सवेश नारंग ने ईल्टा ईसकी रेवसपी के उपर प्रश्न ईठाया कक अलू रटक्की की रेवसपी सभी 

लोगों के वलए सुपाच्य नहीं थी । सवेश को रूवच के कायथक्रम में ऄवतवथ के रूप में अमंवत्रत 

ककया जाता ह ै। वजसकी वजह से मीवडया में चैनल के टी.अर.पी. को नुकसान न हो । सवेश 

नारंग लगभग ५० साल का मध्य वयस्क ‘खुलासा’ ऄखबार ख़ोजी पत्रकार ह ै। प्रथम मुलाकात 

में तो वसफथ  वववझटटग काडथ की लेन-दने हुइ । रूवच और सवेश का वमलना-झुलना शुरू होता ह ै। 

वास्तव में दखेा जाए तो रूवच की रेवसपी को चुनौवत दनेा, सवेश का ईसकी हज़दगी में अने का 

प्रवेशपत्र था । वरना वह ज़्यादा खाने-वखलाने को आतनी ऄहवमयत नहीं दतेा । एक कदन रूवच 

को एक कूररयर वमलता ह ै। सवेश ने रूवच को सीधा ऄपनी वेलेंन्टाइन बनने का प्रस्ताव रखा 

था । रूवच ईसके द्वारा बताये गये टेवलफोन नंबर पर मैसेज करती ह ै। ऄब ईन दोनों के बीच 

संदशेों की लेन-दने शुरू होती ह ै। सवेश व्हॉट्स एप पर संदशे भेजता रहता । रूवच जब भी 

मैसेज भेजती, सवेश चाह ेककतना भी व्यस्त हो परंतु ईसके मैसेज का जवाब ज़रूर दतेा ।  वह 

रूवच को दखेने के वलए ईसके शॉ दखेता । एक रवववार की सुबह रूवच की दोनों सहवेलयों ने 

सुबह-सुबह ईसके घर अ गइ थी और रूवच के हाथ का नाश्ता खाना चाहती थी। रूवच ने ज़रा 

भी ईठकर नाश्ता बनाने में कदलचश्पी नहीं बताइ । ईतने में सवेश का संदशे अता ह ैऔर ईसने 

रूवच को कैफ़े कोफी ड ेमें बुलाया । रूवच ऄपनी दोनो सहवेलयों को भी वहााँ अने के वलए  

अमंवत्रत करती ह ै। सभी वहााँ जाते हैं। थोडी दरे तक रूवच ऄपनी सहवेलयों के साथ बैठती ह ै। 

जब सवेश अकर ऄलग मैज पर बैठ जाता ह ैतब रूवच ऄपनी सहवेलयों  की पहचान सवेश से 
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करवाती ह ै, परंतु सवेश ईन लोगों में ज़्यादा कदलचस्पी नहीं लेता । थोडी ही दरै में दोनों कुछ 

न कुछ बहाना बना  कर वनकल जाती हैं । 

 सुबह से शाम तक ईन दोनों ने ऄपने जीवन की सच्चाइ बयान की ।सवेश ने बताया कक 

वह एक ख़ोजी पत्रकार ह ै। ईसका तीन साल पहले पहली पत्नी से तलाक़ हो गया था ।  ईसकी 

पूवथ पत्नी मनजीत टेवलफ़ोन एक्सचेंज में काम करती ह ै। सवेश को एक सत्रह साल का बेटा ह ै

जो ऄपनी मााँ के साथ रहता ह ै। सवेश का ऄकेलापन दरू करने के वलए सवेश की मााँ बीजी ऄब 

ईसके घर अ गइ ह ै। रूवच और सवेश दोनों के जीवन में बहार अ गइ ह ै। दोनों बारबार वमलने 

लगे और एक दसूरे की हाज़री पसंद करने लगे  । रूवच और सवेश जीवन के ईस मोड पर थे 

जहााँ ईन दोनों के बीच एक समझदारी थी कक जब वे ऄपने कायथ में व्यस्त हो तो दसूरा ईसमें 

कोइ कदक्कत नहीं ईठाता । सवेश ने ऄपनी सभी सच्चाइ रूवच को बतादी थी, परंतु रूवच ने ऄपने 

बेटे गगन की बात ईससे वछपाइ थी । वह भववष्य में अने वाले पररणामों से ऄनजान थी । रूवच 

एक बार शादी नाम के वं्यजन से जली थी और बहुत ही बेस्वाद डीश मानती थी । आसवलए 

सवेश से दरूी बनाकर रहना चाहती थी । परंतु  मन ईसी ओर मुडने के वलए कहता ह ै। आतवार 

अते ही दोनों सी.सी.डी. में वमलते  और साथ समय वबताते । रूवच ऄगर जाने की बात करे तो 

भी सवेश ईसे हाथ पकडकर वहीं रोक लेता । दोनों का एक ऐसा भूतकाल था वजसके बारे में 

सवेश ज़्यादा बात करना नहीं चाहता था । ईसके वलए ऄतीत एक मरा हुअ बोझ ह ै।  वह 

वतथमान में जीने वाला आन्सान ह ै। वह सोचता ह ैकक ईसकी एक्स पत्नी मनजीत ने बेटे ऄंश के 

मन में वपता के वखलाफ़  ऐसी नफ़रत भर दी थी कक वपता को वह दानव ही मानता था ।  रूवच 

को लगता था कक सवेश के जीवन की कहानी,  ईसके ही पररवार की कहानी ह,ै वजसमें 

ककरदारों के नाम बदल कदए गए हैं  । 

एक कदन सवेश रूवच को बताता ह ैकक वे दोनों रूवच के कमरे में जाकर साथ समय 

वबताए । परंतु रूवच मना कर दतेी  ह ैऔर सवेश नाराज़ होकर वहााँ से चला जाता ह ै। कईं 
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कदनों तक ईसका मैसेज न पाकर रूवच ख़ुद संदशे करती ह ैऔर ईसका हाल पूछती ह ै। सवेश 

बहुत दःुखी था, ईसके बेटे ऄंश की मृययु हो गइ थी । सवेश ने बताया कक वह स्कूल के कदनों से 

ही ड्रग्स की चपेट में अ गया था । मनजीत ने जब ईसकी स्कूल बदलनी चाही तो वह भूख़ 

हड़ताल पर बैठ गया । मनजीत के पास मााँ की वज़म्मेदाररयााँ वनभाने के वलए समय ही नहीं था 

। ऄंश ज्यादातर दखेा जाए तो ‘ममा’झ बॉय’ था । सवेश ने ऄंश की तस्वीर ऄपनी वॉलेट में ही 

रखी थी । थोड ेसमय पहले ऄंश बंबइ हॉटल मेनेजमेन्ट की परीक्षा दनेे अया था । तब बाप-बेटे 

ऄच्छी तरह से घुल-वमल गए थे । 

सवेश रूवच के सामने वबना शादी वाला – सहजीवन जीने का प्रस्ताव रखता ह ै।वह 

वबना कवमटमेन्ट वाला जीवन को जीना चाहता हजैो अज के युवा वगथ  की स्वतंत्र सोच ह ै। 

रूवच आस बात का ववरोध करते हुए बताती ह ैकक सहजीवन ऄस्थायी, ऄवस्थर, एवम ऄसंगत 

ऄनुबंध ह ै। वह सोचती ह ैकक वमवडया में ऐसे जीवन से ईसकी ‘अदशथ गृवहणी’ वाली आमेज को 

नुकसान होगा । सवेश बताता ह ैकक जब तक रूवच कदल से हााँ न कह ेतब तक वह ईसका 

आंतज़ार करेगा । एक आतवार के कदन रूवच और सवेश वमलते हैं । ईस कदन सवेश की गाडी रूवच 

के घर की ओर मुड गइ । ईन दोनों के बीच के सारे बंधन टूट जाते हैं और एकदसूरे को समर्थपत 

हो जाते हैं । सवेश रूवच के वलए पंद्रह ऄगस्त ह ैऔर रूवच ईसके वलए छब्बीस जनवरी ह ै।  वह 

चाहता ह ैकक ईन दोनों के बीच एक ऐसा ररश्ता हो वजसमें खुलापन हो । ईन दोनों को ऄपने-

ऄपने काम की अझादी हो । कोइ एकदसूरे के काम में दखलऄंदाझी न करें । रूवच जब ईसका 

मन करे ओशववरा जाकर  ऄपना काम कर सकती ह ै। दोनों ने दो दोस्तों  और नोटरी की 

ईपवस्थवत में वववाह की रवजस्री करवाइ । बीजी ने रूवच को सोने का हार पहनाकर घर में 

स्वागत ककया । रोवच को ऄब ईलझन हो रही थी कक ईसने सवेश से ऄपने बेटे गगन वाली बात 

वछपाइ थी । चैनल वालों ने रूवच के सामने सावमष व्यंजन कदखाने का प्रस्ताव रखा ।  पहले 
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तोईसने आस बात से मना कर कदया । बाद में यह तय हुअ कक तीन कदन रूवच ऄपना व्यंजन 

प्रस्तुत करेगी और तीन कदन कोइ ऄन्य व्यवक्त मास-मच्छी के वं्यजन पेश करेगा । 

रूवच के एक्स पवत प्रभाकर शमाथ का स्वास््य वबगडने लगा । ऄपने काम पर ध्यान न 

दकेर ऄब ईसे पैसों के भी लाले पडने लगे । आस तरफ रूवच एक प्रवसद्ध पाककला ववशेषज्ञ बन 

गइ । छोटे पद ेकी ताररका बन गइ । लाखों में पैसे कमाती थी ।  वह सोचता था कक वह एक 

कदन रोती हुइ अएगी और ईसके पैरों में गुलाम की तरह वगरकर माफी मााँगेगी । वह  ऄपने 

जन्म कदनांक ८ नंबर को मनहस मानता था । प्रभाकर गगन पर दबाव डालता ह ै कक ईसे 

पालने की वज़म्मेदारी वसफथ  ईसकी ऄकेले की नहीं ह,ै मााँ की भी ह ै। गगन जब तक छोटा था तब 

तक वपता के कहने पर मााँ को फोन कर पैसे मंगवाता था । ऄब वह बडा हो गया ह ै। ईसे बुरा 

लगता ह ैकक प्रभाकर गगन के द्वारा पैसे रूवच से मंगवाता और ईसे कुछ नहीं दतेा, बवल्क सभी 

पैसे ऄपनी बुरी अदतों में ईडा दतेा । ऄब तक गगन ईन्नीस साल का हो गया । वह दखेने में 

लंबा और खूबसूरत ह ै। वह बी.कॉम के प्रथम वषथ में पढ़ाइ कर रहा ह ै। वपता ने ईसे चडाया कक 

वह ऄपनी मााँ से युवनवर्थसटी जाने के वलए मोटरसाआककल मााँगे ।  आस बात पर दोनों में बहस 

वछड गइ ।  अवखर गगन ने वपता को वबना बताए घर छोड कदया । वह मााँ का घर ढ़ूाँढकर 

ओवशवरा पहुाँचा । रूवच ने पहले तो ईससे वमलने से मना कर कदया पर बाद में बेटे को दस 

वमवनट वमलने को तैयार हो जाती ह ै। गगन को सामने दखेकर ईसका मातृयव ईभर अता ह ै। 

वह ईसे सेब और टोस्ट बनाकर वखलाती ह ै। दोनों में बातचीत का दौर चला । वह ऄपने बेटे से 

बता नहीं पाइ कक ऄब ईसने दसूरी शादी कर ली ह ै। सवेश को गगन के बारे में कुछ मालूम नहीं 

ह ै। हाल में सवेश काम के वसलवसले में राजकोट गया ह ै। गगन रूवच से कहता ह ैकक मााँ के नाम 

पर  ईसे टी.वी. में कोइ काम कदला द े। रूवच गगन को समझाती ह ैकक पहले वह ठीक तरह से 

पढ़ाइ पूरी करे और बताया कक अज के दौर में कोइ ककसी का पहचान पत्र नहीं बन सकता । 
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ऄपनी पहचान बनाने के वलए खुद संघषथ करना पडता ह ै। ईसने गगन को ऄपने घर की चाबी 

दकेर कहा कक तीन-चार कदन में वह घर अया करेगी ।  

चार-पााँच कदन बाद सवेश जब राजकोट से लौटा तो वह खुश ह ै। वह एक सांसद की 

ऄवैध संतान और पत्नी का पता लगाने राजकोट गया था । वजसमें ईसे सफलता वमली ह ै। रूवच 

ईस सांसद की गोपन हकीकत को ओपन करना सही नहीं मानती । ईसे ऄपनी और गगन की 

बात जो सवेश से गोपनीय ह ैवह याद अ गइ । बीजी अकर ईन दोनों को खाना खाने के वलए 

बताती ह ैकक अज ईनकी कामवाली मंदा छुट्टी पर ह ै। ईसने ही खाना पकाया ह ै। सवेश रूवच 

से पूछता ह ैकक आतने कदन वह कहााँ थी ? ईसे ईसकी ग़ैरहावजरी में  बीजी का खयाल रखना 

चावहए था । घर समय पर अ जाना चावहए था ।  रूवच ऄपने काम की व्यस्तता का बहाना 

बनाकर गगन वाली बात वछपाना चाहती ह ै। जब ईसे लगता ह ैकक सवेश ऄपना अपा खो रहा 

ह ैतो तब ऄपनी खूबसूरती और मादक मुस्कुराहट के जाद ूसे सवेश को ईसके  ‘पंद्रह ऄगस्त’  

वाली बात याद कदलाती ह ै।सवेश थोड ेऄच्छे मूड में था।  ईसे  ईसकी पहली पत्नी मनजीत से 

ककतनी बोलाचाली होती थी ईसकी याद अ गइ । वह रूवच को ऄपनी छ्बब्बीस जनवरी कहता 

था । वजस तरह छब्बीस जनवरी को हमारा संववधान क़ायम होकर दशे की  सुचारू रूप से 

व्यवस्था अरंभ हुइ थी ईसी तरह रूवच ने अकर ईसके जीवन की ररक्तता और वतक्तता दरू की 

थी । पुरा एक सप्ताह दोनों ने एकसाथ खुशी से वबताया । रूवच के जीवन में सवेश के अने से 

ईसे जीने का एक नया तरीका वमल गया । वह जो वं्यजन खाने में परहज़े करती थी, वह ऄच्छे 

लगने लगे । बीजी ईसे एक चम्मच मुहब्बत वाली नायाब रेवसपी की बात बताती ह ै। प्रेम से 

परोसा रूखासूखा खाना व्यंजन बन सकता ह ै। वीकेन्ड अ गया । सवेश के कुछ कपड ॆरूवच के 

ओशववरा में पड ेरहते । ईसे वह कपड ॆपहनने थे आसवलए  वह रूवच को वबना बताए वहााँ 

पहुाँचता ह ै। वह दखेता ह ैकक पूरा घर वबखरा पडा था । कॉफी – चाय के प्याले से लेकर जूठी 

प्लेटों का ढेर लगा था । ईसने जब सुरक्षाकमी से आस बात पर पूछताछ की तो पता लगा कक 



 चतुथथ  ऄध्याय : व्यवहार मंगला - संपादक- डॉ.एस.ए.मंजुनाथ 13 

 

मैडम का बेटा यहााँ रहता ह ै। सवेश को जब रूवच का फोन अया तो रूवच को पता लगा कक 

सवेश ओशववरा गया था और गगन वाली बात का रहस्योद्घाटन हो गया ह ै। रूवच जब सवेश के 

घर पहुाँची तो ईसकी कामवाली मंदा ने ईसे एक वचट्ठी पकडाइ कक सवेश ईसकी मााँ के सामने 

कोइ ड्रामा करना नहीं चाहता और ईसे सी.सी.डी वमलने के वलए बुलाया ह ै। रूवच ऄपने 

धडकते कदल के साथ वहम्मत और वहमाकत के साथ ऄंदर गइ । रूवच ने सवेश से कहा कक वह 

ईसे सच्चाइ बताने से डरती थी । सवेश ने क्रोध में अकर कहा कक ईसे गगन और ईसके वपता से 

अज भी बोलचाल का नाता ह ै। रूवच ने बोलना अरंभ ककया कक ऄब तक प्रभाकर बेटे गगन 

को जैसे-तैसे कर संभाल लेता था, परंतु ऄब ईसने गगन को घर से वनकाल कदया ह ै। रूवच के 

सामने दो ही ववकल्प थे कक एक तो वह ऄपनी अाँखों के सामने ईसे बरबाद होते हुए दखेे या 

कफर ईसे संभाल ले ।  

सवेश को आतना गुस्सा अया था कक वह भूल गया कक वह सी.सी.डी. में कईं सारे लोगों 

के बीच बैठा ह ै। ईसने असपास के लोगों की परवाह ककए वबना वववाद करने लगा । वजस 

प्रकार ऄब ईसका ऄपने भूतकाल से ररश्ता-नाता नहीं ह,ै ईसी प्रकार रूचो को भी गगन से 

ररश्ता नहीं रखना चावहए । ईसे आस बात का सबसे ज़्यादा गुस्सा था कक ईन दोनों के बीच ऐसा 

कुछ नहीं था तो ईसने गगन वाली बात ईससे वछपाइ क्यों? रूवच मजबूर होकर बताती ह ैकक 

वह ऄपने मातृयव का गला कैसे घोंट सकती ह ै? तब सवेश ने ऄपना अपा खोकर ऄपनी पत्नी 

का गदथन पकड ली । वह यह भूल गया कक लोग ईन्हें दखे रह ेहैं । पास की तीसरी मैज पर एक 

मवहला पत्रकार ने यह सब दखेा और ईसे कैमरे में रेकॉर्मडग  कर वलया । रूवच ऄपमावनत होकर 

जब ओशववरा पहुाँची तो सुरक्षाकमी ने फररयाद की कक गगन और ईसके दोस्तों ने वबल्डींग का 

वातावरण वबगाड कदया ह ै। ईसने घर में जाकर दखेा कक घर वसगरेट के धुाँए से भरा ह ै। गगन 

और ईसके दोस्त  ईाँची अवाज़ में गाना रखकर नाच रह ेहैं  । गगन के दोस्त पररवस्थवत की 

नज़ाकत समझकर चले गए । रूवच ने गगन को एक थप्पड मारा । जब ईसने नशे के बारे में पूछा 
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तो गगन एक भी ईयतर दनेे की हालत में नहीं था । वह वहीं  नशेडी की तरह सोफे में  सो गया 

। वह सोचती रही कक ककस प्रकार से ईसकी पहली शादी जो भूतकाल थी वह ईसके वतथमान को 

वबगाड रही ह ै। प्रवसद्ध लोगों के वलए गोपनीयता एक ऄसंभव मरीवचका है, ईस बात का 

एहसास ईसे दसूरे कदन हुअ । लगभग स्थानीय सभी ऄखबारों के पन्नों पर शीषथक वलखा था, “ 

रूवच की रसोइ – बेस्वाद” और नीचे सवेश नारंग के दोनों हाथ ईसकी गदथन को कसे हुए हैं – 

ईसकी तस्वीर थी । थोडी ही दरे में फोन अने शुरू हुए , वजसमें तरह-तरह के प्रश्न पूछे गए । 

ईन दोनों के बीच झगड़ा क्यों हुअ से लेकर पूछे गए प्रश्नों की झडी में वं्यग्यायमक प्रश्न यह भी 

था कक क्या यह कोइ नए वं्यजन वववध  की ररहसथल चल रही थी ? अकद । सवेश से पूछे गए 

प्रश्नों में वमवडया ने ईसे पूछा कक क्या अपने ऄपनी पत्नी का गला प्रेमवश पकडा ह ै? सी.सी.डी. 

जैसे सामावजक और सावथजवनक स्थान पर ऐसी वघलौनी हरकत करना ठीक है..... अकद । सवेश 

ने समय का तक़ाझा लेते हुए और ऄपने पत्रकाररता के ऄनुभव की कच्ची सामग्री लेकर और 

ऄपने गुस्से को वनयंवत्रत करते हुए बहुत ध्यान से यह बयान कदया कक वे दोनों मज़ाक के मूड में 

कलह का नाटक कर रह े थे । ईसने जब रूवच की गदथन पर जब हाथ रखा तब रूवच न तो रो 

रही ह ैऔर न तो वचल्ला रही ह ै। दशृ्य मीवडया पर नारीवाकदयों ने वचल्ला-वचल्लाकर आसके 

ववरुद्ध अवाज़ ईठाने की बात कही ।  

रूवच ऄपने ओवशवरा फ्लेट में बेटे के साथ जीने का प्रयत्न कर रही थी । कईं  बडी-बडी 

चैनलों ने ईसके कायथक्रम कदखाना बंद कर कदया । गगन अए कदन नशेडी बनकर कईं से नशे की 

हालत में घर अता । रूवच ऄपनी नीवज  हज़दगी साँवारती या बेटे की । गगन दो-तीन कदन ठीक 

रहता और कफर से चौथे कदन कोइ वबगडा दोस्त ईसे ड्रग्स द ेदतेा । आस हालात में रूवच को नया 

कायथक्रम ‘खुवशयों की होम वडवलवरी ’ वमला था । ईसने वहााँ फोन करके बता कदया कक ऄभी 

वह ऄपनी नीवज समस्याओं से परेशान ह ै। वह यह कायथक्रम पर ध्यान नहीं द ेसकती । परंतु 

मेहरा ब्रधसथ वालों ने बताया कक अज-कल की दौडधाम वाली हज़दगी में  हर एक आन्सान की 
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ऄपनी नीवज समस्या ह।ै लेककन आससे दवुनया का काम रूक नहीं सकता । ऄपने पसंदीदा कायथ में 

व्यस्त हो जाने से ईसका ऄवसाद दरू हो जाएगा । ऄखबार और दशृ्य मीवडया ने सवेश को 

टागेट बनाकर रखा ह ै। रोज़ नइ-नइ खबरें कदखाते रहते । कुछ खबरें आतनी ईद्भववत रहती कक 

जो रूवच को भी ईसके बारे में पता नहीं रहती । रूवच वजसे ऄपना पंद्रह ऄगस्त मानती थी वह 

अज छ: ऄगस्त बन गया ह ै। छ: ऄगस्त को जापान में वहरोवशमा और नागासाकी पर बंब 

वगरने से जो ववध्वंस हुअ था ईसी तरह रूवच की नीवज वज़दगी में भी ईथल-पुथल मच गइ ह ै। 

वह सोचती ह ैकक गगन और सवेश दोनों को छोडकर वर्ककग वीमेन्स होस्टेल में चली जाएगी । 

गगन पीछले चार कदनों से घर नहीं अया था । ईसे ईसकी हचता हो रही थी ।     रूवच 

गगन का आंतझार कर रही थी । ईसे ऄपने भूत और वतथमान में ईसकी जीवन रूपी नैया 

डााँवाडोल हो रही ह ै।  

प्रभाकर से ऄलग होते समय ईसके सामने ऄलग चुनौवतयााँ थी । अज ईसके पास पवत, 

यश-कीर्थत, धन सब कुछ ह ै । लेककन पररवार वबछड गया ह ै। आस माहौल से तंग अकर ईसने 

थोडा काम करना सोचा । जब ईसने लेपटॉप खोला तो सवेश का इ-मेल वमला । सवेश ने ईसे 

बताया कक वह दो कदन पहले ईसे  चरस-गांजे के ऄड्ड ेकी खबर वमली थी । वह जब ऄपनी टीम 

के साथ गया तब बहुत माथाकूट  के बाद ईसे ओर कुछ तो हाथ नहीं अया पर वहााँ ईन्हें सत्रह – 

ऄठारह साल का एक लडका नशे की हालत में वमला । दखेने में वह कोइ ऄच्छे पररवार का लग 

रहा ह ै। सवेश को ऄपने बेटे ऄंश की याद अ गइ । सुधार-घर भेजने की जगह वह ईसे ऄपने 

घर ले अया । ईसने सोचा था कक होश अते ही वह ऄपने घर चला जाएऄगा । बीजी को भी 

आस ऄनजान लडके में ऄंश नज़र अता ह ै। वह ईसका बहुत खयाल रख रही ह ै। सवेश के ऐसे 

खुलेपन से रूवच को राहत हुइ । वह सवेश के घर जाने के वलए वली की ओर वनकली । घर पहुाँच 

कर जब ईसने दखेा तो वह ऄनजान लडका ओर कोइ नहीं बवल्क ईसका बेटा गगन ही ह ै। गगन 

मााँ को दखेकर ऄपनी गलवतयों के वलए माफी मााँगने लगा । सवेश ने रूवच से पूछा कक ईसने 
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गगन की नशेडी होने  की बात क्यों नहीं बताइ ? रूवच ने बताया कक ऐसा कोइ मौका ही नहीं 

वमला । वह सवेश और बीजी का गगन की जान बचाने के वलए अभार मानते हुए ऄपने घर 

जाने के वलए वनकली । सवेश ने ईसे रोक कदया और कहा कक वहााँ चाहर कदवारों मकान में 

ऄकेले  रहने से तो ऄच्छा यह ह ैकक वह यहााँ बीजी, गगन और सवेश के साथ आस घर में रह 

सकती ह ै। सवेश ने बताया कक कभी-कभी  हम सबके बीच मतभेद हो सकते हैं, मनभेद नहीं ।  

मुख्य पात्र तथा गौण पात्र :  

आस ईपन्यास के मुख्य और गौण पात्र हैं -रूवच शमाथ – प्रवसद्ध पाक शास्त्री, प्रभाकर – 

रूवच का पहला पवत, गगन – प्रभाकर और रूवच का बेटा, सवेश नारंग –‘खुलासा ’ समाचार 

पत्र का एक ख़ोजी पत्रकार, मनजीत – सवेश की पहली पत्नी जो टेवलफोन ओपरेटर ह ै।, ऄंश – 

सवेश और मनजीत का बेटा, मंदा – सवेश के घर में काम करने वाली , बीजी – सवेश की मााँ, 

वीरेन्द्र हसह, कुरबान ऄली  – रूवच के टीवी प्रोग्राम में सहायक, शमशेर हसह – रूवच के 

ओशववरा वाले मकान का मावलक, वजज्ञासा  ‘वजग्स’, दावमनी - रूवच की सहवेलयााँ  

ईपसंहार : 

 ममता जी ने यहााँ एक ऐसे  यथाथथ का वणथन ककया ह,ै जो ऄपनी पीडा, कमज़ोररयों से 

और ववषम पररवस्थवतयों से अंखें चुराता नहीं ह,ै ईन्हें साहस और इमानदारी से स्वीकारना ही 

यथाथथता ह ै। लेवखका ने यहााँ समाज में अज जो दखेा ह,ै ऄनुभव ककया ह ै–ईसी को ईपन्यास में 

वचवत्रत ककया ह ै।रूवच एक सफल कामकाजी मवहला ह ै

ममता जी ने आस ईपन्यास में न  ककसी  पात्र का पक्ष वलया ह ैऔर न ही ऄपराधी 

सावबत ककया ह ै। रूवच और सवेश ऄपने पहले ऄसफल वववाह से बाहर अकर ऄपनी ख़ुद की 

पहचान बनाना चाहते हैं  । दोनों पररवार में माता-वपता के टकराव और दरार  के कारण बच्चें  

ड्रग्स के गलत रास्ते पर वनकल चुके हैं ।ऐसा नहीं ह ैकक जो बचे्च टूटे पररवार से अते ह ैवे ही नशे 

की वगरफ़्त में अते ह ै।युवा पीढ़ी नशे की चपेट में अकर ऄपनी हज़दगी तो बरबाद करती ह ै
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साथ-साथ पररवार  भी आसकी ऄसर से  तबाह हो जाते हैं । मीवडया अज हमसे आतनी हद तक 

जुड गया ह ैकक हमारी  व्यवक्तगत बातों को  समाज के सामने लाता ह ै।ऄंत में सही ऄथथ में  

सपने जैसी बात की सच में होम वडवलवरी हो जाती ह ै। सवेश- रूवच, बीजी और गगन एक 

साथ एक पररवार में रहकर ऄपने सपनों को साथथक बनाना चाहते हैं ।   

वनबंधायमक प्रश्न : 

१. ‘सपनों की होम वडवलवरी ’ लघु ईपन्यास में  वचवत्रत समकालीन जीवन की यथाथथता  

२. ‘सपनों की होम वडवलवरी’ का सारांश वलवखए ।  

३. ‘सपनों की होम वडवलवरी ’ में वचवत्रत रूवच शमाथ का चररत्र वचत्रण कीवजए । 

४. ‘सपनों की होम वडवलवरी ’ में सवेश नारंग के चररत्र पर प्रकाश डावलए ।   

रटप्पणी के प्रश्न :  

१. गगन,  २. ऄंश,   ३. प्रभाकर शमाथ,    ४. रूवच और प्रभाकर का दाम्पयय जीवन 

-प्रस्तुवत  

भैरवी अर .पंड्या 

पूणथप्रज्ञा कॉलेज, ईडुवप 

********************** 
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2. दीपदन 

-डॉ. रामकुमार वमाथ 

एकांकीकार का पररचय : 

डॉ.रामकुमार वमाथ का जन्म १५ वसतंबर, सन् १९०५ को मध्यप्रदशे के सागर 

वज़ले में हुअ था। आनकी प्रारंवभक वशक्षा सागर में तथा ईच्चवशक्षा प्रयाग ववश्वववद्यालय में हुइ । 

नागपुर ववश्वववद्यालय स े आन्होंने पी.एच.डी. की ईपावध प्राप्त की । वमाथजी प्रयाग 

ववश्वववद्यालय में हहदी ववभाग के ऄध्यक्ष भी रह े । सन् १९६३ में भारत सरकार स े आन्हें 

पद्मभूषण  की ईपावध स ेऄलंकॄत ककया गया । 

छात्रावस्था स ेही ये रंगमंच स ेजुड़ ेगए थ ेआसवलए ईनके नाट्कों तथा एकांकीयों में 

ऄवभनेयता का गुण प्रचुर मात्रा में ववद्यमान रहता ह।ै अप बहुमुखी प्रवतभा के धनी थे। आन्होंने 

काव्य, नाटक, वनबंध, अलोचना जैसी ववधाओं पर ऄपनी लेखनी चलाइ । सन १९९० में आनका 

वनधन हो गया । वमाथजी को वहन्दी नाटकों का जनक कहा जाता ह।ै आनके ऄवधकांश नाटक 

ऎवतहावसक तथा सामावजक समस्याओं स ेजुड ेहोते हैं। आनकी प्रवसद्धर चनाएाँ ह-ै ‘पृ्वीराज की 

अाँखे’, ‘रेशमी टाइ’, ‘सप्त ककरण’,‘कोमुदी महोयसव’,‘दीपदान’,‘वचत्ररेखा’,‘जुही के फुल’ और 

‘जौहर’ अदी। 

एकांकी का सार: 

          दीपदान नामक एकांकी रामकुमार वमाथ का एक प्रवसद्ध एकांकी ह।ै ‘दीपदान’ की कथा 

भी कुाँ वर ईदयवसह ंका संरक्षण करनेवाली धाय पन्ना के द्वारा कुाँ वर ईदयहसह के प्राणों की रक्षा 

करन ेऔर ईसके वलए ऄपने पुत्र चंदन के बवलदान करन ेके प्रसंग स ेसंबंवधत ह।ै 
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दीपदान की कथा सन् १५३६ इसवीं में राजस्थान के वचतोड़ दगुथ में घरटत होती ह ै

। वचतोड़ के महाराणा सााँगा का दहेांत हो चुका ह ैऔर ईनके राज्य का ईतरावधकारी ईनका 

सबसे छोटा पुत्र कुमार ईदयहसह ह,ै वजसकी ईम्र ऄभी चौदह वषथ ह।ै कुाँ वर ईदयहसह की दखेरेख 

और लालन-पालन का कायथ पन्ना नाम की एक स्वावमभक्त स्त्री कर रही ह ै। वजसे पन्ना धाय के 

नाम से जाना जाता ह ै। धाय पन्न्ना का तेरह वषथ का चंदन नाम का एक पुत्र भी है, जो कुाँ वर 

ईदयहसह के साथ खेलता रहता ह ै। महाराणा सााँगा की मृययु के पश्चाय  ईनके भाइ पृ्वीराज 

का संबंध एक दासी से था तथा ईस संबंध के फलस्वरूप दासी पुत्र बनवीर का जन्म हुअ था, 

वजसकी अयु ३२ वषथ ह,ै राज्य पर ऄपना ऄवधकार स्थावपत करने के वलए प्रयत्नशील ह ै

।‘दीपदान’ की सारी कथा पन्ना धाय और बनवीर पर अकर चरमसीमा की वस्थवत में ठहर 

जाती ह ै।  

 ‘दीपदान’ की संपूणथ कथा कुाँ वर ईदयहसह के कक्ष में घरटत होती ह ै। रावत्र का दसूरा 

प्रहर ह ै। नेप्य में नाररयों की सवम्मवलत नृययध्ववन एवं गायन का स्वर सुनाइ दतेा है, जो 

धीरे-धीरे हल्का हो रहा ह ै। ईदयहसह अकर पन्ना धाय को बतलाता ह ैकक बाहर सुंदर-सुंदर 

लडककयााँ तुलजा भवानी के सामने नाच रही हैं और दीपदान कर रही हैं ।वह पन्ना को भी ऄपने 

साथ नृयय दखेने के वलए ले जाने को वज़द करता ह ै। ककन्तु पन्ना आस बात के वलए तैयार नहीं 

होती । वह कुाँ वर ईदयहसह को समझाती ह ैकक तुम तो वचतौड़ के सूरज हो और  आस राजवंश के 

दीपक तथा महाराना सााँगा के कुलदीपक हो। तुम्हें आस तरह नाच-गाने को दखेने के वलए नहीं 

जाना चावहए। कुाँ वर ईदयहसह रूठ जाता ह ैऔर वबना कुछ खाये-वपये वहााँ से जाकर कहीं और 

सो जाता ह ै।  

 ईदय हसह के जाने के पश्चाय  पन्ना के पास रावल स्वरूप हसह की लड़की सोना, वजसकी 

ईम्र सोलह वषथ ह ै। वह ऄययंत रूपवती तथा कुाँ वर ईदय हसह की सहलेी ह।ै वह पन्ना के पास अ 

कर कुाँ वर ईदय हसह को ऄपने साथ ले जाने के वलए अग्रह करती ह ैककन्तु पन्ना धाय मना कर 
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दतेी ह ै। पन्ना को संदहे हो जाता हैं कक बनवीर के मन में कुाँ वर ईदय हसह को लेकर कोइ षड़यंत्र 

का भाव ह ैऔर ईसी के वलए यह ‘दीपदान ईयसव’ ऄसमय अयोवजत करवाया ह,ै ताकक लोगों 

का ध्यान ईयसव में लगा रह े। ताकक वह ऄपने ईद्देश्य में सफल हो जाए । पन्ना को आस बात में 

भी संदहे ह ैकक सोना कहीं न कहीं बनवीर के षड़यंत्र में सवम्मवलत ह ै। वह सोना की बात को 

ऄस्वीकार कर दतेी ह ैऔर सोना नाराज़ होकर पन्ना को भला-बुरा कहते हुए वहााँ से चली जाती 

ह ै।  

 पन्ना धाय का ऄनुमान सही वनकला । ऄंतःपुर की पररचाररका सामली अ कर पन्ना को 

बतलाती ह ैकक बनवीर ने सोते हुए महाराणा ववक्रम की छाती में तलवार भोंक कर हयया कर 

दी ह ै। ईसे अशंका हैं कक कहीं ऄब वह यहााँ अ कर कुाँ वर ईदय हसह को भी आस राज्य का 

ईतरावधकारी समज़कर ईसकी भी हयया न कर द े? आस  ववकट समय में अने वाली अपवत से 

थोडा भी ववचवलत न होते हुए पन्ना धाय ने तयकाल वनणथय वलया ।  ऄब राज्य के ईतरावधकारी 

और कुलदीपक कुाँ वर ईदयहसह के प्राणों की रक्षा करने के वलए ईसे ऄपने पुत्र चंदन की बवल 

दनेी होगी । दगुथ में जूठी पतल ईठानेवाले कमथचारी ककरत की मदद लेकर पन्ना ने कुाँ वर ईदय 

हसह को ईसकी टोकरी में रखवाकर जूठी पतलों से ढाँककर दगुथ से बाहर बेररस नदी के ककनारे 

श्मशान तक पहुाँचवा कदया । ताकक ईसे बाद में सुरवक्षत ऄवस्था में कंुभलगढ़ ले जा सके । आसके 

पश्चात पन्ना ने कुाँ वर ईदय के शयन कक्ष में ऄपने पुत्र चंदन को सूलाकर चादर से ढाँक कदया।  

 पन्ना की अशंका के ऄनुरूप राणा ववक्रम की हयया के पश्चाय  मदांध बनवीर कुाँ वर ईदय 

के कक्ष में अता ह ैऔर पन्ना द्वारा बहुत रोकने के बावजूद भी चंदन को कुाँ वर ईदय हसह 

समझकर ऄपनी तलवार के प्रहार से ईसकी हयया कर दतेा ह ै। पन्ना ज़ोर से चीखकर मूर्थछत हो 

जाती ह ै। कमरे में मंद लौ से दीपक जलता रहता ह ैऔर यहीं पर एकांकी समाप्त हो जाता ह ै।  

ववशेषता :  
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डॉ. रामकुमार वमाथ द्वारा रवचत ‘दीपदान’ एकांकी में राजपूताने की वीरांगना पन्ना धाय 

के ऄभूतपूवथ बवलदान का वचत्रण ककया ह ै। यह एकांकी ऐतहावसक घटना पर अधाररत ह ै। 

पन्ना धाय ने वजस प्रकार ययाग एवं बवलदान की भावना का पररचय दतेे हुए ऄपने पाररवाररक 

मोह एवं असवक्त से उपर ईठकर ऄपने कलेजे के टुकड़ ेचंदन को ईदय हसह की रक्षा में होम कर 

के बवलदान का जो, सवोयकृष्ट अदशथ प्रस्तुत ककया ह ै। ईसका वचत्रण करते हुए एकांकीकार 

कतथव्यवनष्ठ, स्वावमभक्त, बुवद्धमती तथा कतथव्यपरायणता का संदशे द ेरह ेहैं । यह स्पष्ट कर रह ेहैं 

कक राष्ट्रप्रेम पुत्रप्रेम से भी कईं ऄवधक  एवं महान होता ह ै।  

  ‘दीपदान’ एकांकी का वशषथक सोद्देश्य एवं साथथक ह ै।एकांकी का समस्त कथानक 

दीपदान वशषथक की चारों ओर घूमता ह ै। एकांकी में घरटत समस्त घटनाओं का संबंध वचतौड में 

होने वाले दीपदान से ऄवश्य ह ै। बनवीर ने मयुर पक्ष नामक कंुड में तुलजा भवानी की पूजा के 

वलए दीपदान का अयोजन ककया ।बनवीर ने पन्ना धाय के पुत्र चंदन को ईदय हसह समझकर 

यमराज को ईसका दीपदान ककया ।पन्ना कुाँ वर ईदय हसह की रक्षा के वलए ऄपने कुल के दीपक 

चंदन का दान कर दतेी ह ै। आस प्रकार शीषथक ऄययंत साथथक एवं सटीक ह ै।  

एक ऄंक के प्रश्न :  

1. ‘दीपदान’ एकांकी के लेखक कौन ह ै? – डॉ. रामकुमार वमाथ 

2. कुाँ वर ईदय हसह कौन ह ै? – राणा सााँगा के पुत्र 

3. बनवीर ककसका पुत्र ह ै? - दासीपुत्र 

4. रावल स्वरूप हसह की पुत्री कौन ह ै? - सोना 

5. चंदन की माता का नाम क्या ह ै?   - पन्ना धाय 

सप्रसंग व्याख्या कीवजए : 

1. “धाय मााँ, दखेो न ककतनी  सुंदर-सुंदर लडककयााँ नाच रही हैं । गीत गीत गाती हुइ 

तुलजा भवानी के सामने नाच रही ह ै। चलो न! दखेो न ! ” 

2. “कदन में तो तुम वचतौड के सूरज हो, कुाँ वर ! और रात में तुम राजवंश के दीपक ह,ै 

महाराणा सांगा के कुलदीपक हो।” 
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3. “ऄन्नदाता! प्यार कहने में जबान पर कैसे अए? वो तो कदल की बात ह।ैमौके पे ही दखेा 

जाता ह।ै और कहने को तो मैं कही चुका हाँ कक ईनके वलए ऄपनी जान तक हावज़र कर 

सकता हौं ।” 

वनबंधायमक प्रश्न : 

1. “दीपदान” एकांकी का सारांश ऄपने शब्दो में वलवखए ? 

2. “दीपदान” एकांकी का सार ववशेषताओं के साथ स्पष्ट कीवजए ? 

3. पन्ना धाय का चररत्र- वचत्रण पर प्रकाश डालते हुए, ‘दीपदान’ शीषथक की साथथकता को 

स्पष्ट कीवजए ।  

         प्रस्तुवत:  

अनंद रायमान े

      वहन्दी ववभागाध्यक्ष, पूणथप्रज्ञा कॉलेज,ईडुवप 

 

********** 
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3. रीढ़ की हड्डी  

-जगदीशचंद्र माथुर 

एकांकीकार का पररचय :  

रीढ़ की हड्डी जगदीशचंद्र माथुर द्वारा एक ऐसा एकांकी ह ैवजससे लड़की का वववाह एक 

सामावजक समस्या के रूप में दशाथया गया ह ै। यह एकांकी एकांकीकार के ’भोर का तारा’ नामक 

एकांकी संकलन से वलया गया ह ै। आसमें एकांकीकार ने माता-वपता की दवुवधा और लड़केवालों 

के लालच का बड़ा सुंदर और वास्तववक वचत्रण ककया ह,ै तो साथ ही ऄगर लड़ककयााँ पढ़-वलख 

जाएाँ तो ऄपने को कैसे लालवचयों से बचा सकती हैं ईसका भी ऄद्भुत ईदाहरण प्रस्तुत ककया ह ै

। ’समाज में लड़की का वववाह एक समस्या ही ह’ै- आस कथन को स्पष्ट करता हुअ  यह एकांकी 

बहुत सी बतों को हमें समझाती ह ै।  

 आस एकांकी में कुल छः पात्र हैं – रामस्वरूप, ईनका नौकर रतन, रामस्वरूप की पत्नी 

प्रेमा, ईनकी बेटी ईमा, ईमा को दखेने अनेवाला लड़का शंकर और ईसके वपता गोपाल प्रसाद । 

पूरा एकांकी एक मामूली से सजे कमरें में खेला गया ह ै।  

 ईमा को दखेने के वलए गोपाल प्रसाद और ईनका बेटा शंकर अनेवाले हैं । रामस्वरूप 

और ईनका नौकर कमरे को सजाने में लगे हैं । पलंग (लकड़ी का ) ईस पर साफ चादर वबछाकर 

हारमोवनयम रखा गया ह ै। नाश्ता तैयार ककया गया ह ै। वपता चाहते हैं कक लड़की बन 

साँवरकर, पाईडर वलवपवस्टक लगाकर लड़के के सामने अए । पर मााँ कहती हैं कक मैंने ईसे बहुत 

समझाया लेककन वह बनने-साँवरने को तो दरू पाईड़र लगाने को भी तैयार नहीं हो रही । मना 

ककया था ज्यादा पढ़ाओं नहीं ऄब भुगतो । आस बात पर पवत-पत्नी में बहस होती ह ै। ऄंत में 

रामस्वरूप कहते हैं कक पता नहीं आस लड़की के कदमाग को क्या हो गया ह ै। कफर वे पत्नी से 

कहते हैं तुम ईनके सामने ज्यादा बोलना नहीं, बोलने लगती ह ैतो सोचती नहीं । ऄगर बोलते-
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गोलते ईसकी पढ़ाइ की खबर ईनको लग गइ तो मुवश्कल हो जाएगी । ईन्हें तो कम पढ़ी-वलखी 

और सुंदर लड़की चावहए । 

 नाश्ता तैयार रखा होता ह ै।पत्नी टोस्ट के वलए मक्खन मंगवाना भूल जाती ह ै। 

रामस्वरूप नौकर रतन को भेजते हैं । बाहर जाते हुए नौकर दखेता ह ैकक घर की ओर कोइ अ 

रहा ह ै। वह मावलक को बताता ह ै। तभी दरवाजे पर दस्तक होती ह ै। दरवाज़ा खुलने पर 

गोपाल प्रसाद और ईसका बेटा शंकर ऄंदर अते हैं । यहााँ यह बताना ऄवनवायथ ह ैकक लड़का 

बहुत वबगड़ा हुअ ह ैऔर ईसकी पीठ झुकी रहती ह ै। तो मेहमान का स्वागत रामस्वरूप करते 

हैं । कफर दोनों अपस में बाते करते हुए पुराने ज़मानेकी  यादों में खो जाते हैं । तभी ऄचानक 

ऄपनी अवाज़ और बात करने के तरीके को बदलकर गोपाल प्रसाद कहते हैं ऄब कुछ वबजनेस 

की बात हो जाए । रामस्वरूप खुद ऄंदर काते जाते हैं और नाश्ता लगवाकर खुद ही लेकर अते 

हैं । आस बीच  गोपालप्रसाद ऄपने बेटे से कहते हैं –अदमी तो भला ह ै। मकान दखेकर हवैसयत 

भी ठीक लग रही ह,ै पर पता तो चले लड़की कैसी ह ै। आतना कहकर ऄपने बेटे को डााँट लगाते 

हैं और तनकर बैठने को कहते हैं । रामस्वरूप अकर दोनों को नाश्ता कराते हैं और आधर-ईधर 

की बातें करते हैं । गोपाल प्रसाद पूछते हैं कक लड़की सुंदर तो ह ै? आस पर रामस्वरूप खुद ही 

दखेने की बात करते हैं ।  

 जन्मपत्री के बारे में रामस्वरूप कहते हैं –“भगवान के चरणों में रख दी ह,ै वमली हुइ 

समवझए ।“ बातों-बातों में गोपालप्रसाद पूछते हैं –ज्यादा पढ़ी वलखी तो नहीं ह ै? वसलाइ- 

कढ़ाइ अती ह ै? गाना-बजाना जानती बगैरह-बगैरह । वपता सभी का प्रमाण दतेे हैं । 

 तब लड़की को बुलाया जाता ह ै। वह पान की तश्तरी लेकर अती ह ै। ईसे गीत सुनाने 

को कहा जाता ह ै। वह वसतार बजाते हुए गाने लगती ह ैजैसे ही ईसकी नज़र लड़के पर पड़ती ह ै

वह गाना बंद कर दतेी ह ै। लड़की को चश्मा लगाया दखे बाप-बेटे एक साथ पूछ बैठते हैं । तब 

वपता कहते हैं कक कुछ कदन से अाँख में ददथ ह ैआसवलए चश्मा पहना ह ैतो दोनो संतुष्ट हो जाते हैं 
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। ऄब गोपाल प्रसाद को लड़की की चाल और चेहरा भी दखेना था । कफर लड़की से कुछ बोलने 

को कहते हैं । तब ज़रा तेज़ अवाज़ में ईमा कहती ह ैक्या बोलूं बाबूजी ! जब कुसी मेज बेची 

जाती ह ैतो दकुानदार ही बोलता ह ै। कुसी मेज़ तो बोलते नहीं । दकुानदार कदखा दतेा ह ै। 

खरीददार को पसंद अए तो ऄच्छा ....... वरना । 

 रामस्वरूप क्रोवधत होकर बेटी को चुप होने को कहते हैं । ईमा कहती ह ै – “ऄब मुझे 

कहने दीवजए बाबूजी ........। 

 ये महाशय मुझे खरीदने अए हैं, ज़रा आनसे पूवछए तो क्या लड़ककयों के कदल नहीं होता 

ह ै? क्या ईनको चोट नहीं लगती ? लड़ककयााँ मजबूर भेड़-बकररयााँ हैं क्या, वजन्हें कसाइ ऄच्छी 

तरह दखेभाल कर खरीदते हैं ? 

 गोपाल प्रसाद- “हमारी बेआज्जती हो रही ह ै।“  

 ईमा – “तो क्या ऄप आतनी दरे से हमारी बेआज्जती नहीं कर रह ेथे ?” 

 अप ज़रा ऄपने साहबजाद ेसे पूवछये कक वपछली फरवरी में ये लड़ककयों के होस्टल के 

इदथ-वगदथ क्यों मंडरा रह ेथे ? और वहााँ से क्यों भगाए गए थे ? 

 शंकर- “बाबूजी चवलए यहााँ से ।  

 गोपाल प्रसाद – “क्या तुम होस्टल जानती हो ? क्या कालेज में पढ़ी हो ?” 

 ईमा – “हााँ पढ़ी-वलखी हाँ । अपके बेटे की तरह ताक-झााँक करती पकड़ी नहीं गयी । 

नौकरानी के पैर पकड़कर मुाँह वछपाकर भागी तो नहीं । “ 

गोपाल प्रसाद और शंकर दोनों खड़ ेहो जाते हैं और रामस्वरूप से कहते हैं अपकी लड़की बी.ए. 

पास ह ैऔर अपने हमसे झूठ कहा कक दसवी तक पढ़ी ह ै। यह कहते हुए दरवाज़े की ओर बढ़ 

जाते हैं । गोपाल प्रसाद बेबस और गुस्सा हैं और शंकर रुअंसा । दोनों चले जाते हैं ।  
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 प्रेमा पती कहती ह ै, ईमा रो रही ह ै। रामस्वरूप खड़ ेहो जाते हैं, तभी रतन मक्खन 

लेकर अता ह ै। आसके साथ ही एकांकी का समापन होता ह ै।  

 आस एकांकी में एकांकीकार ने यह स्पष्ट ककया ह ैकक भले ही लड़का बदचलन हो, 

बदसूरत हो लेककन लड़की  सवथगुण संपन्न चावहए । और साथ ही दान, दवक्षणा दहजे बगैरह भी 

। लड़की ज्यादा पढ़ी वलखी होगी तो तकरार करेगी, ऄनपढ़ हुइ तो नौकरानी की तरह काम कर 

एक कोने में पडी रहगेी । 

 लड़ककयों के होस्टल में घुसना, ऄपमावनत कर भगाया जाना ये सब शमथ की बाते हैं । 

एक लड़की ऄपने पवत में आन दगुुथणों की कल्पना भी नहीं कर सकती । ईमा ने शंकर के आसी 

त्य को ईजाकर ककया ह ैऔर ईसे रीढ़ की हड्डी ववहीन बताया ह ै। आसी से आस एकांकी का 

नाम ’रीढ़ की हड्डी’ साथथक होता ह ै।  

संदभथ सवहत व्याख्या के प्रश्न : 

1. “अजकल तो लड़की ककतनी ही सुंदर हो, वबना टीम-टाम के भला कौन पूछता ह ै।“ 

2. “तुम्हें कतइ ऄपने ज़ुबार पर काबू नहीं ह ै।“ 

3. “बाप सेर ह ैतो लड़का सवा सेर । बी.एस.सी के बाद लखनउ में ही पढ़ता ह ै।“ 

4. “मैंने अपसे पहले ही कहा था, लड़की का खूबसूरत होना जरूरी  ह ै।“ 

-प्रस्तुवत 

श्रीमवत. चंकद्रका राव 

वहन्दी प्रवक्ता, 

कामेल कालेज, मोडकंाप,ु बंटवाल 

************* 
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4. बह की ववदा 

-ववनोद रस्तोगी 

एकांकीकार का पररचय : 

ववनोद रस्तोगी वहन्दी सावहयय के प्रवसद्ध नाटककार एवं एकांकीकार हैं । सन १९५८ इ 

में ईन्होंने ’नये हाथ’ नाटक वलखा । ईसके बाद ईनका �’बफथ  की मीनार’ नाटक महयवपूणथ ह,ै 

वजसकी ऄनेक प्रस्तुवतयों के वववरण ईपलब्ध ह ै। ईनके ऄन्य प्रमुख नाटक हैं –’अजादी के बाद’, 

’हज़दगी के गीत’, ’भगीरथ के बेटे’, ’नइ लहर ’ । ईनके प्रमुख एकांककयों के संग्रह ’पुरुष का 

पाप’, ’कसम कुरान की’, ’काले कौए गोरे हाँस’, ’स्वगथ के खडहर’, और ’दशे के दशु्मन’ अकद 

प्रकावशत हैं ।  

प्रस्तुत एकांकी ’बह की ववदा’ श्री वोनोद रस्तोगी द्वारा वलवखत ह ै। आस एकांकी के 

माध्यम से एकांकीकार ने हमारे समाज में व्याप्त दहजे की समस्या को दशाथया ह ै। 

आस एकांकी में कुल पााँच पात्र हैं – जीवन लाल, ईनकी पत्नी राजेश्वरी, ईनका बेटा 

रमेश, बहाँ कमला और प्रमोद जो कमला का भाइ ह ै।  प्रमोद की बहन कमला का वववाह 

जीवनलाल के पुत्र रमेश के साथ होता ह ै। प्रमोद ऄपनी पाररवाररक हवैसयत के वहसाब से दहजे 

दतेा ह ै। जीवनलाल अशा के ऄनुरूप दहजे न वमलने से वचढ़ा हुअ रहता ह ै। 

वववाह के बाद पहला सावन अने पर बहाँ को ईसके मायके भेजे जाने की एक रस्म होती 

ह ैईसी रस्म को पूरी करने के वलए प्रमोद ऄपनी बहन कमला को ववदा करने ईसके ससुराल 

पहुाँचता ह ै परंतु कमला के ससुर जीवनलाल ऄपनी बह की ववदा नहीं करना चाहते । 

जीवनलाल के ऄनुसार बेटे की शादी में बह कमला के पररवारवालों ने ईनकी हवैसयत के वहसाब 

से ईनकी खावतरदारी नहीं की तथा कम दहजे कदया । आससे ईनके मान पर धब्बा लगता ह ै। 

जीवनलाल प्रमोद पर वं्यग्य करते हुए यह भी कहता ह ैकक जब ईऄनकी मुाँह मांगा दहज़े दनेे का 
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साम्यथ नहीं था तो ऄपनी बहन की शादी ईनके बेटे से क्यों करवाइ । ऄब जब तक दहजे की 

पूरी रकम ऄथाथत पााँच हजार नहीं चुका दी जाती ह ैवह कमला को ऄपने मायके ववदा नहीं 

करेगा । प्रमोद जीवनलाल से ऄपनी बहन को मायके भेजने की प्राथथना करता ह ैऔर केवल 

लड़कीवाला होने के कारण ईस पर होनेवाले ऄन्याय का ववरोध करता ह ै। आस पर जीवनलाल 

ईसे ऄपनी बेटी गौरी के वववाह का ईदाहरण दतेे हुए कहता ह ैकक वे भी लड़कीवाले ह ैपरंतु 

ईसने ऄपनी बेटी का वववाह बड़ ेधूमधाम से ककया । ईसने ऄपनी बेटी गौरी के ससुरालवालों 

की आतनी खावतरदारी की कक साथी दगं रह गये थे । आसवलए लड़कीवाले होते हुए भी ईनकी 

मूाँछ उाँ ची ही ह ै। आस समय ईनका बेटा रमेश ईसी बेटी गौरी को ववदा करवाने ईसके ससुराल 

गया ह ैऔर ककसी भी समय रमेश ऄपनी बहन गौरी को लेकर यहााँ पहुाँचता ही होगा । 

प्रमोद ईसके बाद ऄपनी बहन कमला से वमलता ह ैऔर ईसे सांयवना दतेे हुए कहता ह ै

कक वह वापस जाकर ऄपना घर बेच दगेा और दहजे की रकम का जुगाड़ कर लेगा । आस पर 

कमला ऄपने भाइ को समझाती ह ैकक घर बेचने की बात वह वबलकुल न करें क्योंकक ऄभी 

ईसकी छोटी बहन ववमला के वववाह की वजम्मेदारी ईसके वसर पर ह ैऔर क्या हुअ यकद वह 

पहला सावन ऄपने मायके में न वबता पाए । यहााँ ससुराल में ईसकी सास और ननद गौरी बहुत 

ऄच्छी ह ै। गौरी के अने से तो ईसे ऄपनी सवखयों को कमी भी नहीं खलेगी  

ईसी समय कमरे-कमरे में कमला की सांस राजेश्वरी का प्रवेश होता ह ै। राजेश्वरी को 

ऄपने पवत की स्वाथी प्रवृवत का पता होता ह ै। राजेश्वरी को पता होता ह ैजब तक प्रमोद ईन्हें 

बह पााँच हजार रुपए लाकर नहीं दगेा तब तक कमला की ववदा नहीं होगी । आसवलए वह स्वयं 

कमला को वतजोरी की चाभी दकेर पााँच हजार लेने को कहती ह ै। वह प्रमोद से कहती ह ैकक ये 

रुपए वह जीवनलाल को दकेर कमला को ववदा करा ले जाए । प्रमोद पैसे लेने से आनकार कर 

दतेा ह ै।  
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ईसी समय रमेश वबना ऄपनी बहन गौरी को ववदा ककए घर पहाँचता ह ै। गौरी के 

ससुरालवालों ने भी कम दहज़े का बहाना बनाकर गौरी को ववदा करने से मना कर कदया था । 

जीवनलाल को ऄपनी बेटी के ससुरालवालों का रवैया ऄन्यायपूणथ लगता ह ै। ईसे ऄपनी बेटी के 

ससुरालवाले लोभी लालची नज़र अने लगते हैं । क्योंकक ईसके ऄनुसार ईसने तो ऄपने जीवन 

भर की कमाइ ऄपनी बेटी गौरी के ससुरालवालों को द ेदी थी । दहज़े दनेे के बावजूद ईसकी 

बेटी गौरी के ससुरालवालों के ईसे दहज़े कम पड़ने की वजह से ईसके भाइ के साथ ववदा न 

करके जीवनलाल को ऄपना ऄपमान लगता ह ैऔर ये शराफत और आनसावनयत की दहुाइ दतेे 

हैं । 

तब राजेश्वरी ने ऄपने पवत जीवनलाल की अाँखें खोलने के वलए कहती ह ैकक ऄब वे 

शराफत और आनसावनयत की दहुाइ द ेरह ेहैं । जबकक खुद ऄपनी बहाँ को दहजे के पााँच हजार 

कम पड़ने की वजह से ईसके भाइ को ऄपमावनत कर ववदा नहीं कर रह ेथे । जीवन्लाल को 

ऄपनी गलती का ऄहसास होता ह ै। वह ऄपनी पत्नी राजेश्वरी को कहते हैं कक ऄंदर जाकर बहाँ 

की ववदा की तैयारी करो । जीवनलाल के आस बद्ले व्यवहार से सभी प्रसन्न हो जाते हैं । आस 

तरह जीवनलाल के बदले हुए व्यवहार से कुछ दरे पहले का तनावपूणथ माहौल खुशी में बदल 

जाता ह ै। 

संदभथ सवहत व्याख्या के प्रश्न 

1. ठीक कह रहा हाँ । मेरा फैसला ऄखरी ह ै। ववदा तभी होगी जब पााँच हजार नकद आस 

हाथ पर रख दोगे । 

2. धीरे-धीरे सब ठीक हो जाएगा भैया । मााँजी ममता की मूर्थत ह ैही, बाबूजी ज़रा वजद्दी 

स्वभाव के हैं । समय के साथ वे भी सब भूल जाएाँगे । 

3. घबराओ मत ! मैं जलदी ही कफर अउाँ गा और आस बार ववदा ववदा ऄवश्य होगी, क्योंकक 

मैं चोट का मरहम लेकर अउाँ गा । 

4. गावलयों के ऄलावा कभी सीधी बात नहीं वनकलती मुाँह से ? जब दखेों तब बेढ़ंगी बातें । 

वनबंधायमक प्रश्न : 
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1. ’बहाँ की ववदा’ एकांकी का सारांश वलखकर ईसकी ववशेषताओं पर प्रकाश डावलए । 

2. जीवनलाल का मन पररवतथन कैसे होता ह ै? परठत एकांकी के अधार पर वववरण 

दीवजए । 

3. परठत एकांकी ’बहाँ की ववदा’ के अधार पर जीवनलाल का चररत्र वचत्रण कीवजए । 

रटप्पणी के प्रश्न : 

1. जीवनलाल     2. प्रमोद ।     3. कमला ।      4. राजेश्वरी । 

-श्रीमवत. सुमना 

वहन्दी प्रवक्ता 

श्री रामकृष्ण महाववद्यालय, मंगलूरु 

 

***************** 
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5. सबसे बड़ा अदमी  

– भगवतीचरण वमाथ 

भगवती चरण वमाथ जी का जन्म ३० ऄगस्त सन् १९०३ में भाद्र शुक्ल ऄष्टमी के कदन 

रवववार को ईतर प्रदशे के ईन्नाव वजले में वस्थत शफीपुर नामक ग्राम में हुअ था । आनकी 

प्रारंवभक वशक्षा-दीक्षा कानपूर के म्युवनवसपल स्कूल में हुइ तथा आलाहाबाद ववश्वववद्यालय स े

बी.ए तथा एल.एल.बी की ईपावध प्राप्त की । वहन्दी सावहयय के क्षेत्र में वमाथ जी का प्रवेश एक 

कवव के रूप में हुअ था परंतु ऄपने रोचक एव ंईयकØष्ट लेखन द्वारा स्वयं को श्रेष्ठतम कथाकार 

ही नहीं वरन् एक एकांकीकार के रूप में भी प्रवतवष्ठत ककया।‘सबस ेबड़ा अदमी’ , ‘चौपाल में’ , 

‘दो कलाकार’ , ‘वत्रपथगा’ अकद आनके प्रवसद्ध एकांकी संग्रह हैं । वमाथ जी ने ऄपने सभी नाटकों 

एव ंएकांककयों में मनुष्य को कल्पना के कोमल धरातल के स्थान पर समाज में पनपने वाले 

भ्रष्टाचार , कुरीवतयों एव ंशोषक वगथ के प्रवत ववद्रोह का वचत्रण ककया ह ै। आनकी भाषा ओज 

प्रधान ह।ैप्रवाह आनकी भाषा का ववशेष गुण ह।ै जीवन के सयय को ईद्घारटत करन ेमें वमाथ जी की 

एकांकी प्रभावोयपादक ईयप्रेरक का कायथ करत ेहैं । भगवती चरण वमाथ जी को सावहयय सेवा के 

वलए भारत सरकार द्वारा पद्म भूषण स ेभी ऄलंकØत ककया गया ह ै। 

प्रस्तुत एकांकी ‘सबस ेबड़ा अदमी’वं्यग्यायमक शैली में वलखा गया ह।ै  एकांकीकार श्री भगवती 

चरण वमाथ जी ने आस एकांकी में जीवन के सयय को एक नय ेरूप में ईद्घारटत करन ेका प्रयास 

ककया ह।ै यहााँ हास-पररहास तथा तकथ  के सहारे समाज के ववगवलत मूल्यों  को बदलने का सीधा 

प्रयास ईभर कर सामने अता ह।ै आस एकांकी में गजाती , वचरौंजी , राध े, शंकर , शमाथ जी , 
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ऄहमद , वम. वमाथ और रामेश्वर प्रसाद कुल अठ पात्र हैं । वजनकी ववचारधारा एक-दसूरे स े

पूणथतः वभन्न ह ै। यहााँ आन अठ पात्रों के द्वारा समाज के हर वगथ के ववचारधारा को सामने रखा 

गया ह।ै यही वभन्न  ववचारधारा श्रेष्ठता के प्रश्न को जन्म दतेा ह ै। श्रेष्ठता का यही प्रश्न ऄंत तक 

पाठक को मथता भी रहता ह ै। 

दØश्य की शुरुअत गजाती के रेस्टोरााँ स ेहोती ह।ै जहााँ गजाती साहबे अराम कुसी पर लेटे हुए 

ऄखबार पढ़ रह ेहोते हैं । तभी वचरौंजी का प्रवेश होता ह ैजो गजाती के रेस्टोरााँ का बैरा ह ै। 

वह ऄपने मावलक स ेचाय लेकर जाने की ऄनुमवत मााँगता ह ै। ऄनुमवत वमलते ही वचरौंजी चाय 

लेकर दरवाजे तक पहुाँचता ही ह ैकक गजाती ईस ेबुलाता ह ैऔर पूछता ह ैकक वचरौंजी  ईसके 

अदशे के ववरुद्ध जाकर रोटी की वसफथ  अठ स्लाआसें ही क्यों वनकाली ह ै , जबकक ईसे सोलह 

वनकालने की बात कही गयी थी । क्रोवधत होकर गजाती कहता ह ै कक वह आसके वलए ईसके 

तनख्वाह स ेअठ अने काट लेगा । तभी वचरौंजी ऄपने द्वारा ककय ेगये गलती को न दहुराने का 

अश्वासन दतेा ह ै और कहता ह ै कक वह ऄगली बार स े सोलह नहीं बवल्क बतीस स्लाआस 

वनकालेगा । 

आसी समय राध ेऔर शंकर अपस में बहस करत ेहुए गजाती के रेस्टोरााँ में अकर बैठते हैं 

। राध ेऔर शंकर के बहस का मुद्दा ह ैकक शेली और नेपोवलयन में श्रेष्ठकौन ह ै? राध ेके ऄनुसार 

ऄंगे्रजी स्वछंदतावाद के प्रख्यात कवव पसी बयसी शेली शे्रष्ठ हैं । वहीं दसूरी तरफ शंकर के 

ऄनुसार जगत-प्रवसद्ध फ्ांसीसी ववजेता नेपोवलयन बोनापाटथ शे्रष्ठ हैं । राध ेऔर शंकर ककसी भी 

तरह स ेएक-दसूरे की बातों स ेसहमत नहीं होते । आन दोनों के बहस को सुनकर गजाती जी भी 

पास अकर खड़ ेहो जाते हैं कफर शंकर चाय मंगवाता ह ै। गजाती जी रुवच लेते हुए बहस का 

ववषय पूछते हैं तो राधे कहता ह ैकक शंकर नेपोवलयन जैसे शैतान की तारीफ कर रहा हैं और 
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शेली जैसे फररश्त े की हनदा । वजसपर क्रोवधत होकर शंकर शेली को बौना ही नहीं बवल्क 

जनाना भी कह दतेा ह ै। गजाती जी को यह पररवस्थवत टेढ़ा लगने लगता ह ै। राध ेगजाती स े

पूछता हैं कक ईन्होंने Bन्द्र-ेमोसाब की ‘एररयल’ पढ़ी ह ै ? वहीं शंकर भी गजाती जी स ेपूछ 

बैठता ह ै कक ईन्होंने एवट की ‘लाआफ Bफ नेपोवलयन’ पढ़ी ह ै ?गजाती भी ऄपनी बुवद्ध के 

ऄनुसार दोनों को लगभग एक जैसा ही जवाब दतेा ह ै । राध ेस ेकहता ह ै कक ‘एररयल’ एक 

महान गं्रथ ह ैऔर शेली एक महान व्यवक्त । ठीक यही जवाब शंकर को भी दतेा ह ैकक ‘लाआफ 

Bफ नेपोवलयन’ एक महान गं्रथ ह ैऔर नेपोवलयन एक महान व्यवक्त ।  

  शमाथ जी प्रवेश करत ेही गजाती स ेचाय लाने को कहते हैं । आस तरफ राध ेऔर शंकर का 

बहस चलता ही रहता ह।ै वजसपर गजाती शंकर स ेसाधारण बातचीत पर ज्यादा गुस्सा न करन े

की बात कहते हैं । आसी के साथ शमाथ जी राध ेऔर शंकर स ेबहुत ही वशष्टता के साथ वववाद का 

ववषय पूछते हैं। शंकर जवाब दतेा ह ै कक यह ईनका वनजी मामला ह ै । आसमें शमाथ जी को 

दखलंदाजी करन ेकी कोइ जरुरत नहीं ह।ै शंकर के आस प्रकार के प्रवतईतर स ेशमाथ जी क्रोवधत 

होते हुए कहते हैं कक अजकल के नवयुवक ऄवशष्ट ह ैऔर साथ ही ईनका पतन भी हो गया ह ै। 

ऄवसर का फायदा ईठाते हुए राध ेशंकर को वचढ़ाने के वलए शमाथ जी स ेमाफी तो मांगता हैं 

लेककन शंकर के वलए ऄवशष्ट शब्द का प्रयोग करता ह।ै  शंकर राध ेको माफी मााँगने के वलए 

कहता ह ै। तभी राध ेशंकर स ेकहता ह ैकक पहल ेशमाथ जी माफी मांगे । यह वस्थवत दखेकर शमाथ 

जी ऄकड़कर कहते हैं कक ईन्होंने कभी भी ककसी स ेभी क्षमा-प्राथथना नहीं की । वे एक सययाग्रही 

होने के साथ-साथ दशे के सेवक हैं । ईन्होंने सरकार स ेमाफी मााँगने के बजाए जेल जाना ईवचत 

समझा । सययाग्रह करन ेके समय पुवलस स ेपीटे , शराब की रोकथाम करन ेके कारण शरावबयों 
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स े पीटे , कर-बंदी अंदोलन के समय जमींदारों स े पीटे । यहााँ तक कक ऄब भूखों मर रह े हैं 

लेककन ऄपने वपता के पास वापस नहीं लौट जाते । 

वम. वमाथ जो पेश ेस ेवकील हैं , वहााँ बैठे सारी पररवस्थवत को दखे-समझ रह ेथ े। ऄचानक शंकर 

स ेशमाथ जी के उपर मानहानी का मुकदमा दायर करन ेका सुझाव दतेे हैं । वजसस ेशमाथ जी 

वचढ़कर वम. वमाथ स ेपूछते हैं कक क्या वहमानहानी की पररभाषा भी जानते हैं ?जैस ेही राध ेको 

पता चलता हैं कक वम. वमाथ वकील हैं तो वह ईनसे भी प्रश्न पूछ बैठता ह ै कक शेली और 

नेपोवलयन में शे्रष्ठ कौन ह ै ?वजसमें शमाथ जी बीच में अकर जवाब दतेे हैं कक शेली और 

नेपोवलयन दोनों पवतत थ े । शे्रष्ठ तो केवल महायमा गााँधी ही हैं । वम. वमाथ भी शमाथ जी का 

समथथन करत ेहैं और महायमा गााँधी को शेली और नेपोवलयन स ेशे्रष्ठ  मानते हैं कारण आनदोनों 

में स ेककसी ने भी जीवन वकील की हवैसयत से शुरु नहीं ककया था । वम. वमाथ के वहसाब स ेशे्रष्ठ 

तो केवल वकालत हैं ।  

तभी कामरेड ऄहमद ऄंदर अता ह ैऔर वम.वमाथ एव ंशमाथ जी दोनों का मजाक ईड़ाता 

हैं । वम. वमाथ स ेकहता ह ैकक वकील कभी भी शरीफ नहीं हो सकता । साथ-ही-साथ शमाथ जी स े

कहता हैं कक महायमा गााँधी ‘ऄहहसा’ का नाम लेकर स्वयं भी तथा दसूरों को भी गलत रास्ते पर 

लेकर जा रह ेहैं । ऄहमद के ऄनुसार आस जगत में ऄगर कोइ शे्रष्ठ हैं , तो वह वसफथ  और वसफथ  

रूस स ेमहान क्रांवतकारी नेता लेवनन ही हैं । वजसका राध ेऔर शमाथ जी ववरोध करत ेहैं । 

आसी बीच नाटे कद के दबुल ेस ेअदमी रामेश्वर प्रसाद का प्रवेश होता ह ै। प्रवेश करत ेही 

वह ऄहमद के ववचारों का समथथन करता ह ैऔर कहता हैं कक लेवनन का ववकास में प्रमुख हाथ हैं 
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। वजससे शमाथ जी क्रोवधत होकर कहते हैं कक महायमा गााँधी को क्यों नहीं पहचान रह े? दसूरी 

बार वह शमाथ जी का समथथन करता ह ै और कहता ह ै कक महायमा गााँधी दवेता ह।ै शंकर 

नेपोवलयन की श्रेष्ठता के बारे में पूछता ह ैतब तीसरी बार वह शंकर का भी समथथन करता ह ै

और कहता हैं कक नेपोवलयन हीरो था । कफर राध ेशेली की श्रेष्ठता के बारे में पूछ्बता हैं तो तब 

चौथी बार वह कफर स े राध ेका भी समथथन करता ह ैऔर कहता ह ै कक शेली फररश्ता था । 

रामेश्वर ने लेवनन , महायमा गााँधी , नेपोवलयन , शेली की श्रेष्ठता के समथथन में कही गयी सारी 

बातों को एक बार में ही धराशायी कर कदया , जब वह कहता हैं कक ये सभी लोग दानव हैं । 

अज के मानव समाज में ऄगर अप सम्मान पाना चाहते हैं तो अपको दानव बनना पड़गेा ।  

ईसके आस व्यवहार स ेऄहमद को लगता ह ैकक वह शायर हैं लेककन वह बताता ह ैकक वह 

कलाकार ह ैऔर वलखने के वलए मसाला ढंूढ रहा ह ै। शंकर ईसके पेशा के बारे में पूछ्बता ह ैतो 

वह जवाब मजेदार ढंग स ेदतेे हुए कहता ह ैकक सब कुछ करता ह ैऔर कुछ भी नहीं करता ह ै। 

वह घूमता ह ै, मौज करता ह ै, यही ईसकी हजदगी ह ै। ईसके आन जवाबों को सुनकर राध ेईस े

ऄजीब तरह का अदमी कह दतेा ह ै। रामेश्वर मान लेता ह ैकक वह ऄजीब तरह का अदमी ह ै। 

ईसका मानना ह ैकक शे्रष्ठ वह ह ैजो दवुनया को दनेे के बजाय ईसस ेकुछ वसूल कर सके । रुपया-

पैसा , दीन-इमान सब कुछ अप स ेछीन सके । जो मर गया वह कुछ नहीं वसूल कर सकता । 

वह ऄपनी आन बातों स ेसभी को मंत्रमुग्ध कर दतेा ह ै। जाने स ेपहल ेवह सभी स ेकहकर भी 

जाता हैं कक सबस ेबड़ा अदमी ऄथाथत् शे्रष्ठ रामेश्वर प्रसाद स्वयं ही ह ै। ईसके वहााँ स ेचले जाने 

के बाद वह ककसी को पागल , ककसी को बहरुवपया , ककसी को मगरूर लौंड़ा तो ककसी को दया 

का पात्र लगता ह ै। कोइ भी रामेश्वर के कह ेऄनुसार ईस ेसबस ेबड़ा अदमी नहीं मानते ।कुछ 

समयोपरांत सभी को धीरे-धीरे यह अभास होता ह ैकक ककसी का पसथ , ककसी की जेब , ककसी 
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का झोला और यहााँ तक की गजाती का कैश-बाक्स ही गायब हो चुका था ।ऄंत में गजाती कहता 

ह ैकक सबस ेबड़ा अदमी ऄथाथत् शे्रष्ठ रामेश्वर प्रसाद ही ह ै। 

प्रस्तुत एकांकी में एकांकीकार श्री भगवती चरण वमाथ जी ने श्रेष्ठता के प्रश्न को बहुत रोचक 

ढ़ंग स ेप्रस्तुत ककया ह ै। शीषथक ‘सबस ेबड़ा अदमी’ ईपयुक्त सा प्रवतत होता ह ै। समाज ऄपनी 

ववचारधारा के ऄनुरूप ही श्रेष्ठता का चयन करन ेके पीछे भाग रहा ह ै, जहााँ गुणवता पीछे छूट 

रही हैं । राध ेके ववचार स ेसबस ेबड़ा अदमी शेली हैं ।शंकर के ववचार स ेसबस ेबड़ा अदमी 

नेपोवलयन हैं । कांगे्रसशाही शमाथ जी के ववचार स े तो सबस े बड़ा अदमी महायमा गााँधी के 

ऄलावा और कोइ हो ही नहीं सकते हैं । वम. वमाथ के वलए ईनका कमथ यानी वकालत ही सबस े

बड़ा हैं । कामरेड ऄहमद के ववचार स ेसबस ेबड़ा अदमी तो वसफथ  लेवनन ही ह ै। समाज में खेल 

वसफथ  ऄपनी ववचारधारा को स्थावपत करन ेका हैं , जहााँ समाज के यथाथथ के उपर पदाथ पड़ 

जाता ह ै। यहीं स ेपनपते हैं रामेश्वर प्रसाद जैसे ऄवसरवादी लोग जो तथाकवथत बुवद्धजीवी वगथ 

की ओर करारा वं्यग्य कसते हैं ।  

एक ऄंक के प्रश्न :- 

1. ‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी के एकांकीकार का नाम वलवखए । - भगवती चरण 

वमाथ 

2. ‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी ककस शैली में वलखा गया ह ै? – वं्यग्यायमक शैली 

3. ‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी में कुल ककतने पात्र ह ै? - अठ 

4. वचरौंजी कौन ह ै? – गजाती के रेस्टोरााँ का बैरा ह ै। 

5. वचरौंजी एक रोटी में ककतनी स्लाआसें वनकालता हैं ? - अठ 

6. गजाती के ऄनुसार सबस ेबड़ा अदमी कौन ह ै? – रामेश्वर प्रसाद 
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सप्रसंग व्याख्या के प्रश्न : 

1. कल्पना के लोक में जो अदमी वबचरता ह,ै वह कायर ह ै।  

2. योद्धा का ईपासक यकद कुछ क्षणों के वलए स्वयं योद्धा बन जाय तो कोइ ताजु्जब 

की बात नहीं । 

3. शेली , नेपोवलयन , लेवनन , गााँधी – ये सब नाम ह ै– नाम । आन सबों स ेबड़ा-

कहीं बड़ा मैं हाँ , ऄभी अप लोगों पर यह सावबत हो जाएगा । 

वनबंधायमक प्रश्न :- 

1. ‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी की कथावस्तु संक्षेप में वलवखए । 

2. शीषथक की दवृष्ट स े‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी की समीक्षा करत ेहुए आसके क्य 

को स्पष्ट कीवजए । 

3. ‘सबस ेबड़ा अदमी’ एकांकी में श्रेष्ठता का प्रश्न ऄंत तक पाठक को मथता रहता ह ै

। आसके प्रवतपादन में लेखक को कहााँ तक सफलता प्राप्त हुइ ह ै? 

रटप्पणी के प्रश्न : 

1. गजाती  2. रामेश्वर 3. शमाथ जी 4. ऄहमद 

-प्रस्तुवत 

पुरोबी ए. भंडारी 

ईपेंद्र पै मेमोररयल कॉलेज, ईडुवप 

***************** 
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